LA NASCITA COME ATTO CIVILE

Ogni parola detta in sala parto & un farmaco o una ferita.

Non si assiste bene se non si sa restare in sé, anche nel caos.
Ogni gesto deve essere utile, umano, e clinicamente
giustificabile.

Ritrovare il senso della nascita, prima ancora che le tecniche.
Riconoscere 'anomalia senza negare la fisiologia.

Il parto non € un evento da controllare, ma un processo da
comprendere.

In sala parto non servono solo mani esperte, ma cuori presenti.
Ogni intervento in travaglio dovrebbe rispondere prima alla
domanda: “E davvero necessario?”

La relazione ¢ la prima cura che possiamo offrire.

Un buon operatore non si limita a fare: sa anche quando non
fare.

Saper vedere la donna, prima del caso clinico, & gia prendersi
cura.

Nel momento pili fragile, il rispetto diventa competenza.
Assistere una nascita significa anche accogliere un’intera
storia.

La sicurezza clinica nasce dalla consapevolezza, non dalla
fretta.

Ogni nascita puo essere un atto medico, ma deve restare un
fatto umano.

Chi assiste al parto entra in una soglia sacra: servono silenzio,
ascolto, intenzione.

Il buon esito non basta: serve anche una buona esperienza.
La tecnica salva, ma é la relazione che cura.

Saper agire & importante. Ma saper attendere e fondamentale.
Ogni nascita chiede tre cose: competenza, umanita, e rispetto.
Ogni intervento ha un costo invisibile: il senso di fiducia
perduta.

Il parto € un evento naturale... che accade dentro una
relazione.

Formarsi non vuol dire imparare solo delle manovre, ma anche
riconoscere i propri limiti.

Essere presenti significa non solo essere li, ma esserci davvero.

Antonio Ragusa

ACCREDITAMENTO ECM
Il progetto formativo & stato accreditato per le figure
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OBIETTIVO DEL CORSO

Il corso si propone di analizzare il fenomeno del taglio cesareo alla
luce degli aggiornamenti dellOMS e delle piu recenti linee guida
nazionali e internazionali.

Le evidenze scientifiche indicano una progressiva riduzione del ricorso
al taglio cesareo, accompagnata da un aumento relativo degli
interventi eseguiti per indicazione fetale.

In questo contesto, la Sardegna rappresentera una Regione pilota a
livello nazionale per 'implementazione, nel nuovo CedAP (a partire dal
1° luglio), della classificazione dei tagli cesarei in travaglio secondo il
modello di Robson.

Attraverso la presentazione dei dati nazionali e regionali e l'analisi
delle implicazioni del taglio cesareo in ambito riproduttivo, il corso
offrira ai partecipanti strumenti teorici e pratici per:

o comprendere i principi della classificazione di Robson (10 gruppi
standard) e della classificazione dei tagli cesarei in travaglio,
strumenti fondamentali per valutare l'appropriatezza clinica e
garantire una corretta raccolta e trasmissione dei dati al Ministero;

e acquisire le basi dell’interpretazione fisiopatologica della
cardiotocografia durante il travaglio, al fine di supportare decisioni
cliniche appropriate.

La seconda giornata, a carattere pratico e interattivo, sara dedicata alla
revisione e discussione di casi clinici, con il contributo di esperti di
rilievo internazionale, per favorire 'applicazione concreta dei modelli
classificativi e dell’interpretazione del CTG nella pratica clinica.

FACULTY
Antonelli Antonello
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Meloni Alessandra
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Robson Michael
Terenzi Sara
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Vernier Chiara

TUTOR
La Motta Giovanni
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1° GIORNO -4 GIUGNO 2026

I SESSIONE

Moderatrici: Sara Terenzi, Alessandra Meloni

08:30 - 09:00 Accoglienza e registrazione dei partecipanti
09:00 - 09:30 Saluti di apertura e presentazione del corso

09:30 - 09:50 TGCS e tasso di tagli cesarei in Italia per alterazioni CTG
Nationwide TGCS and CS rate for Non-Reassuring Fetal Status
Rosaria Boldrini

09:50 - 10:10 TGCS e tasso di tagli cesarei in Sardegna per alterazioni CTG
Region-wide TGCS and CS rate for Non-Reassuring Fetal Status
Antonello Antonelli

10:10 - 10:30 Nascita con il taglio cesareo: evoluzione o involuzione della
specie umana?

Birth by Cesarean section: evolution or involution of the human species?
Antonio Ragusa

10:30 - 11:30 Discussione

II SESSIONE

11:30 - 13:30 Audit perinatale strutturato prospettico: Comprendere
Uimportanza e i principi della classificazione dei dati perinatali, includendo
il Sistema di Classificazione in Dieci Gruppi (TGCS), il Sistema di
Classificazione del Taglio Cesareo Intrapartum e altre classificazioni utili

Prospective Structured Perinatal Audit. Understanding the importance and
principles of classification of perinatal data. Including the Ten Group
Classification System, the Intrapartum Caesarean Delivery Classification
System and other useful classifications

Michael Robson

13:30 - 14:30 Colazione di lavoro

III SESSIONE

14:30 - 17:30 Approccio fisiologico all'interpretazione del CTG: principi
fondamentali, sottotipi di ipossia, quando intervenire e ruolo di febbre
materna, meconio, corioamnionite, ossitocina, diabete gestazionale (GDM),
restrizione della crescita fetale (FGR)

Physiological approach to CTG interpretation: fundamental principles,
subtypes of hypoxia, when to intervene, & role of maternal fever, meconium,
chorioamnionitis, oxytocin, GDM, & FGR

Austin Ugwumadu

2° GIORNO - 5 GIUGNO 2026

SESSIONE PRATICA

Faculty:

Michael Robson, Austin Ugwumadu, Antonello Antonelli,
Alessandra Meloni, Antonio Ragusa, Denise Rinaldo, Chiara
Vernier

Tutor:

Giovanni La Motta, Marco Orlando

08:30 - 10:30 Revisione e discussione di casi CTG
Discussione dei casi e classificazione dei tagli cesarei durante
il travaglio

CTG case reviews & discussion Case discussion and
classification of caesarean sections during labour

10:30 - 11:00 Discussione

11:00 - 13:30 Revisione e discussione di casi CTG Discussione
dei casi e classificazione dei tagli cesarei durante il travaglio
CTG case reviews & discussion Case discussion and
classification of caesarean sections during labour

13:30 - 14:00 Colazione di lavoro

14:00 - 17:00 Revisione e discussione di casi CTG Discussione
dei casi e classificazione dei tagli cesarei durante il travaglio

CTG case reviews & discussion Case discussion and

classification of caesarean sections during labour

17:00 - 17:30 Discussione e conclusione dei lavori
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