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I dolci delle sorelle Piccioni

A Quartu Sant'Elena a pochi passi dalla chiesa della patrona della citta, nel negozio di dolci delle
sorelle Piccioni vive un piccolo museo ricco di tradizione e vocazione. Quella vetrina in legno
anche da chiusa emana profumi di vaniglia, mandorle e cannella che inondano la strada
antistante.

Dal 1970, in via Marconi 312, nella loro piccola ma splendida pasticceria, le sorelle Piccioni
Nuccia e Mariolina, di 92 e 98 anni, continuano a portare avanti gli insegnamenti e la filosofia
della mamma Gesuina: "Offrite un dolce a ogni persona che entra perché io vi ho insegnato
gratuitamente”.

Le sorelle Piccioni fin da piccole si cimentavano a preparare queste delizie in occasione delle
feste comandate: battesimi, cresime, comunioni, matrimoni, come imponeva la tradizione.
Conosciute e apprezzate le due sorelle furono presto chiamate a trasmettere la loro esperienza
e la profonda conoscenza della materia e iniziarono ad insegnare nei corsi di formazione
professionali.

Dopo aver formato in cinque anni di insegnamento 68 ragazze, decisero di mettersi in proprio.
Nacque cosi il loro laboratorio di pasticceria. Oggi come allora, la genuinita, la bonta e la
bellezza dei loro dolci sono apprezzati in citta e oltre i confini dell'isola.

La loro tradizione prosegue con Marina, nipote di Nuccia e Mariolina.

“Sono cresciuta osservando la maestria delle zie. Ho imparato grazie a loro a realizzare i dolci della
tradizione quartese e ho appreso un mestiere tra i piu belli al mondo. Mi hanno insegnato che la
passione per cio che fai é un ingrediente indispensabile per rendere ogni dolce unico e
inconfondibile. | nostri dolci cosi speciali sono opere d'arte che uniscono la bonta per il palato
all'unicita del gusto, della forma e della decorazione.”
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